
申し込み・問い合わせ先   

県立南但馬自然学校 指導課 
〒669-5134 朝来市山東町迫間字原 189 

   TEL 079-676-4731（指導課） FAX 079-676-4008  E-mail Mtajimashizen@pref.hyogo.lg.jp 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

携行品等 
 
参加費（食事代、宿泊料、リネン料、保険料、活動材料費等）は各回１人 3,800 円程度
を予定しております。詳細は各回のチラシを参照願います。 

洗面用具、着替え、タオル、寝まき（パジャマ）、作業用手袋（軍手）、雨具（カッパ）、水筒、健康保
険証、その他必要なもの 
※服装は、野外活動や野外炊事ができる服装（長袖、長ズボン、運動靴か長靴、帽子） 
※第１回については、天候によりテント泊ができない場合は生活棟に宿泊するため、追加で 370 円の

宿泊料が必要になります。 
※第２回、３回については、防寒着（防寒具）をご用意ください。 

※天候等により、中止または内容が変更になる場合があります。 

（中止する場合は、本校ホームページに掲載するとともに各代表者に電話連絡をします） 
※初日午前７時の時点で、朝来市に気象警報が発表されている場合は中止とします。 

 
◆ 申込方法  申込書に必要事項を記入の上、直接、県立南但馬自然学校へ申し込み願います。 

※定員になり次第、受付を締め切ります。募集期間初日に定員を超過した場合は抽選します。 
※各回の申込期間内に、E-mail 又は FAX でお申し込みください。 
※申込締切後に、参加の決定及び詳しい日程・持ち物等をお知らせします。 

第１回 
令和６年７月 20 日（土） 

～７月 21 日（日） 

募集期間 ６月 13 日～７月 12日 
 

内

容 
１日目 

○薪で焚こうカレーづくり 

○夏の思い出工作 

○みんなで踊るキャンプファイヤー 

○テント泊（設営・撤収も含む） 

２日目 
○竹伐採からつくるＭＹ竹箸と 

流しそうめん 

 
第３回 

令和７年３月８日（土） 
～３月９日（日） 

募集期間 １月 30 日～２月 28日 
 

内

容 １日目 

○不思議体験！自然散策ポイントラ 
 リー 
○南但馬の植物でオリジナルの草木 

染め 
○火を育てよう！スウェーデントー 

チ（焚き火） 

２日目 
○ダッチオーブンでおいしいピザを 

つくろう 

第２回 
令和６年 12 月 14 日（土） 

～12 月 15 日（日） 

募集期間 11 月７日～12月６日 
 

内

容 
１日目 

○自然散策をしながら、森の材料を集
めよう 

○森の材料でクリスマスの飾りをつ
くろう 

○薪割、焚き火で遊ぼう 

２日目 
○麺から打つスペシャルうどんづく 

 り 

◆ 目  的  自然とふれあう活動を通じて、自然の美しさ、すばらしさを実感し、様々な活動の中で親子の 
ふれあいをより深めます。 

◆ 場  所  県立南但馬自然学校（朝来市山東町迫間字原 189） 
◆ 対 象 者  自然体験に関心のある小学生とその保護者（子どもだけの参加はできません） 
◆ 募集定員  各回とも上限10組 
◆ 期日及び内容等 

南但馬の植物でオリジナルの草木染め 

麺から打つスペシャルうどんづくり 


